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Contactos dos Professores de EMRC 26/27 
 
 

Nome Email Escola 
Alberto Pais albertopais@gmail.com Emídio García 
Ana Paula Veloso velos_paula@hotmail.com Miguel Torga 
António Domingues antoniolecadomingues@gmail.com Miranda do Douro 
Elisabete Lopes sofiabeta@gmail.com Mirandela 
Hélder Sousa hsdes48@hotmail.com Abade de Baçal 
Ir. Dulce Ramos ramosdulce@gmail.com Colégio N.S. Amparo 
Ir. M Florbela Vieira servamaria@sfrjs.org Colégio S. João Brito 
Ir. Bárbara Fernandes geral@cscjb.com Colégio S. C. Jesus 
João Patrício joaopatricio28@gmail.com Macedo Cavaleiros 
Jorge Novo jorgeoliveiranovo@gmail.com Mobilidade (SNEC) 
José Paulo Rogão jprogao@hotmail.com Emídio García 
Luís Canhota luiscanhota@gmail.com Torre de Moncorvo 
Luís Esteves luisesteves7@hotmail.com Emídio García 
Lurdes Domingues lurdes.domingues@hotmail.com Abade de Baçal 
Paulo R. Oliveira renatux31@gmail.com Vinhais 
Pe. Bruno Dias bmiguel0@gmail.com Emídio García 
Pe. Duarte Gonçalves dumagon@hotmail.com Vimioso 
Pe. Júlio Gomes padrejuliogomes@gmail.com Mirandela 
Pe. Luís Morais lmorais40@gmail.com Abade de Baçal 
Pe. Manuel Rodrigues manueljmrodrigues988@gmail.com Carrazeda de Ansiães 
Pe. Nelson Silva nelsonsilva.emrc@gmail.com Mogadouro 
Pe. Nelson Vale nelsonvale2013@gmail.com Emídio García 
Ricardo Afonso ricardo.m.c.afonso@gmail.com Miguel Torga 
Serafim João ssfjoao@gmail.com Emídio García 

(biblioteca) 
Pe. José C. Martins zecarlosam@gmail.com Mobilidade (chefe 

gabinete episcopal) 

 
Equipa Secretariado 

 
PLANO DE AÇÃO 
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EMRC: cada aluno, 

um dom a fazer crescer 
 

 

 
outubro de 2026 

Jorge Novo - Diretor 
Hélder Sousa - Secretário 
Alberto Pais - Tesoureiro 
Maria Lurdes Domingues – 1.ª Vogal 
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Introdução 
O presente Plano de Ação define uma orientação estratégica e operacional para a 
EMRC na Diocese de Bragança-Miranda, no ano letivo de 2026/2027. Assume como 
horizonte contribuir para que, em cada escola onde a EMRC está presente, se tracem 
mapas educativos capazes de reconhecer, acompanhar e fazer crescer o dom presente 
em cada aluno. 
Com esse horizonte, coloca no centro o aluno, destinatário pedagógico principal da 
disciplina e razão de ser da ação docente, e valoriza o professor de EMRC como 
educador para uma magnífica humanização, mediador de sentido, educador da 
interioridade e impulsionador de percursos de desenvolvimento harmonioso. 
Neste enquadramento, adota como tema “EMRC: cada aluno, um dom a fazer 
crescer”, assumindo a intencionalidade de reconhecer em cada aluno dignidade, 
história, fragilidade, talento, vocação e potencial de aprendizagem e 
desenvolvimento, organizando a ação do Secretariado para que esse dom seja 
valorizado, desenvolvido no próprio aluno e orientado para o serviço dos outros e do 
bem comum. 
Missão 
Servir, coordenar e dinamizar a EMRC na Diocese de Bragança-Miranda, 
promovendo o apoio e acompanhamento dos professores, a qualidade pedagógica, a 
participação dos alunos e a articulação com as escolas e os Pais/E.E., em fidelidade à 
identidade curricular da EMRC como disciplina de formação integral, educação para 
o sentido e abertura à transcendência. 
Visão 
Consolidar uma EMRC exigente, humanizadora e mobilizadora, capaz de acolher 
cada aluno como dom a fazer crescer e de valorizar cada professor como educador 
qualificado, dedicado e com sentido de missão. 
Princípios e valores 
• Centralidade da pessoa e dignidade inalienável de cada aluno; 
• Relação educativa como encontro, escuta, interação e crescimento; 
• Formação integral: inteligência, afetividade, consciência, liberdade, espiritualidade 
e responsabilidade; 

•  Qualidade curricular, com referência ao Programa de EMRC, Aprendizagens 
Essenciais, planificação e avaliação formativa; 

•  Corresponsabilidade entre Secretariado, escolas, SNEC, famílias, autarquias, 
estruturas diocesanas, e outros parceiros educativos. 

• Cultura de proteção, cuidado e segurança (Carta Compromisso Grupo VITA). 
Objetivos estratégicos 
• OE1 - Afirmar a identidade curricular e pedagógica da EMRC como disciplina de 
formação integral, valorizando a sua presença na escola e promovendo a inscrição 
de alunos; 

• OE2 - Acompanhar e valorizar os professores de EMRC da Diocese; 
• OE3 - Promover a participação dos alunos em experiências educativas de sentido; 
• OE4 - Qualificar a formação docente, com impacto na sala de aula; 
• OE5 - Reforçar a comunicação, a gestão de dados e a sustentabilidade da ação do 
Secretariado; 

• OE6 - garantir a monitorização, a avaliação e melhoria contínua. 
Calendário escolar 2026/2027 
Momento Início Termo/observ. 
1.º período Básico: 11-15 set. 2026; secundário científico- 

humanístico: 21 set. 2026 
15 dez. 2026 

Natal 16 dez. 2026 31 dez. 2026 
2.º período 04 jan. 2027 19 mar. 2027 
Carnaval 08 fev. 2027 10 fev. 2027 
Páscoa 22 mar. 2027 02 abr. 2027 
3.º período 05 abr. 2027 04/11/30 jun. 2027 

Datas diocesanas e nacionais 
Data Atividade Âmbito 
10 out. 2026 1.ª  Reunião  Geral  de  Professores  -  Macedo  de 

Cavaleiros 
Diocesano 

31 out. 2026 Reunião de Secretariados de EMRC - Fátima Nacional 
Nov. - dez. “A Mala dos Dons” (uma mala física do Secretariado percorre 

as 11 escolas com surpresas e desafios...) 
Diocesano 

01-14 dez. Postal de Natal “Um dom que se oferece” Diocesano 
22-23 jan. 27 2.ª Reunião Geral de Professores – Formação, em 

Salamanca: “Ensinar EMRC no 2.º Ciclo: estratégias e 
recursos didáticos” (Prof. Ricardo Cunha). 25 h. 

Diocesano 

25 jan-25 fev. EMRC Escape Room: “O aluno que ninguém viu” Diocesano 
Março  Páscoa Jovem “Amai-vos como eu vos amei”.  

Postal de Páscoa 
Diocesano 

16-17 abr. XV ENES “EMRC, rostos no tempo do vagar” - Évora Nacional 
30 abr.  XXV Encontro Nacional do 1.º Ciclo - Fátima Nacional 
15-22 maio  Semana Nacional: “EMRC: cada pessoa, um dom” - 

Encontro Interdiocesano em Lamego - 
“11 Escolas, 11 gestos”, Programa Rádio, etc. 

Nacional/ 
Interdiocesano 
Diocesano 

18 maio  III Encontro Diocesano de EMRC do 3.º Ciclo “Tu és 
dom”, em Bragança. 

Diocesano 

maio “Mapas de Humanização: a EMRC em cada Escola” 
(reuniões nos Agrupamentos de Escolas) 

Diocesano 

10 -13 jun. Peregrinação Professores a Santiago Compostela Diocesano 
03 jul.  Reunião de Secretariados de EMRC - Fátima Nacional 
07 jul.  3.ª Reunião Geral de Professores - Mogadouro Diocesano 

 


