
DISCI PULOS MISSIONÁ RIOS EM COMUNHÁ O 
CICLO DE ESTUDOS DO IDEP 2019-2021 

CURSO GERAL DA MATURIDADE DA FÉ 

Local: Igreja dos Santos Mártires 

Dias de formação: segundas e quintas 

Horário: 20h.30 às 22h.30 

Início: 11 Fevereiro 

Preâmbulo  

 

Tocados pela necessidade e urgência de capitalizar mais e melhor os demais agentes pastorais 

presentes neste território, o Instituto Diocesano de Estudo Pastorais propõe à Diocese um ciclo de estudo 

de três anos, a começar em 2019 e a terminar em 2021. 

Sob o tema central do discipulado missionário – Discípulos Missionários em comunhão – 

queremos, com cada um de vós, percorrer os caminhos do ser e de sentir-se discípulo sempre em missão 

e sempre e comunhão. Pretendemos reaprender a ser discípulos ao jeito e ao modo de Jesus. Só assim 

poderemos ser autenticamente fiéis ao dom recebido, à nossa eleição e à nossa vocação. Aprender de 

Jesus, com Jesus e por Jesus é estar em permanente comunhão e união com a Sua Santa Igreja Católica. É 

deixar ser Ele e só Ele em mim, em nós, em todos, sempre em profunda e íntima união e comunhão com o 

Magistério e toda a Santa Igreja.  

Nesse sentido, propomos um Curso Geral da Maturidade da Fé em modo modelar, isto é, por 

módulos temáticos e formativos, num total de seis. Com isto pretendemos que não só capitalize os 

agentes pastorais, como também suscite neles a inquietação e a busca incessante e inebriante do Deus da 

Misericórdia total e definitivamente revelado em Jesus Cristo e presente na Sua Igreja Católica.  

Associado a este Curso, o Instituto Diocesano de Estudo Pastorais propõe à Diocese cinco roteiros 

do saber teológico ministerial, a saber: «Ministérios Litúrgicos», com três módulos; «Agentes da Pastoral 

Social e da Pastoral da Fragilidade», com três módulos; «Liderança Pastoral», com três módulos; «Igreja 

no Mundo», com dois módulos; e, «Roteiro do pensamento do Papa Francisco», a realizar como tertúlias 

nas Unidades Pastorais. 

A audácia deste Ciclo de três anos revela a premência de redefinir o sentir e o ser cirstao no 

mundo de hoje e em particular nesta porção do Povo de Deus que alegremente caminha neste nordeste 

transmontano. Maior e melhor formação é sempre maior e melhor missão. A assunção do dom e do 

sentir ontológico do discipulado serão o nosso objectico e nossa meta. 

 Que Maria, exemplo primeiro e último do discipulado, da escuta, da humildade e do serviço, seja, 

hoje e sempre, amparo e guia para a missão ao jeito e ao modo de Jesus, sempre em união e profunda 

comunhão eclesial com a nossa amantíssima Diocese. 

 

1º módulo de formação 

Disciplina obrigatória: Introdução à Teologia [10horas] 

Introdução à Sagrada Escritura: noções fundamentais [25 horas] 

Cristologia [25 horas] 



Introdução à Liturgia [25 horas] 

Seminário: Conceito de Discípulos missionários [15horas] 

2º módulo de formação 

Evangelhos sinópticos [25horas] 

Protologia e escatologia [25horas] 

Missão e ministérios eclesiais: diversidade na comunhão [25horas] 

Seminário: Exortação Apostólica Evangelii Gaudium [25horas] 

3º módulo de formação 

Antigo Testamento: Pentateuco, Proféticos [Isaías, Jeremias e Ezequiel], Salmos [25horas] 

Eclesiologia [25horas] 

Introdução Doutrina Social da Igreja [25horas] 

Seminário: A misericórdia [25horas] 

4º módulo de formação 

Livro do Apocalipse [25horas] 

Mariologia[25horas] 

Psicologia e espiritualidade [25horas] 

Seminário: Diretório sobre Piedade Popular e Liturgia [25horas] 

5º módulo de formação 

Evangelho de S. João e Cartas de S. João[25horas] 

Pneumatologia[25horas] 

Moral Fundamental[25horas] 

Seminário: da Dei Verbum à Verbum Domini[25horas] 

6º módulo de formação 

Cartas Católicas[25horas] 

História da Igreja[25horas] 

História da Igreja em Portugal e na Diocese de Bragança-Miranda[25horas] 

Seminário: Símbolo da Fé[25horas] 

 

I- Roteiro do saber teológico: Ministérios litúrgicos 

1º módulo de formação 

Introdução à Sagrada Escritura: noções fundamentais [25 horas] 



O Deus em quem acreditamos [25 horas] 

Introdução à Liturgia [25 horas] 

Ministérios específicos [10h] 

Acólitos: Manual do Acólito 

Leitores: Arte de dizer 

Música: Canto I 

Cuidadores da Igreja: Arranjo floral 

Seminário: Constituição sobre a sagrada Liturgia Sacrosanctum Concilium [15horas] 

2º módulo de formação 

Livro de Esdras e Carta aos Hebreus [25 horas] 

Eclesiologia [25 horas] 

Nova Evangelização [25 horas] 

Ministérios específicos [10h] 

Acólitos: Missal Romano e Rituais 

Leitores: Lectio Divina 

Música: Proclamação na litúrgica 

Cuidadores da Igreja: Conservação da arte sacra 

Seminário: Simbólica litúrgica [15horas] 

3º módulo de formação 

Livro dos Salmos [25 horas] 

Soteriologia [25 horas] 

Counselling pastoral e discernimento espiritual [25 horas] 

Ministérios específicos [10h] 

Acólitos: Alfaias litúrgicas, espaço celebrativo, sinais sagrados 

Leitores: Géneros literários na Sagrada Escritura 

Música: canto II 

Cuidadores da Igreja: Limpeza com arte 

Seminário: Missão e ministérios eclesiais: diversidade na comunhão [15horas] 

II – AGENTES DA PASTORAL SOCIAL E DA PASTORAL DA FRAGILIDADE 

DESTINATÁRIOS: Ministros Extraordinários da Comunhão, colaboradores de IPSSs, cuidadores de 

doentes, visitadores de reclusos, técnicos de saúde… 



1º módulo de formação 

Introdução à Sagrada Escritura: noções fundamentais [25 horas] 

Antropologia, Moral e Axiologia [25 horas] 

Introdução Doutrina Social da Igreja [25 horas] 

Teologia Pastoral [25 horas] 

2º módulo de formação 

Jesus e a fragilidade humana no Evangelho de S. Lucas e Atos dos Apóstolos [25 horas] 

Sacramentos da Cura: reconciliação e unção e pastoral dos Doentes [25 horas] 

Assistência espiritual aos Doentes [25 horas] 

Teologia Política – ser cristão no mundo de hoje [25 horas]  

3º módulo de formação 

Livros sapienciais [25 horas] 

Teologia da Caridade [25 horas] 

Counselling e espiritualidade [25 horas] 

Seminário: Questões de bioética cristã [25 horas] 

 

III – LIDERANÇA PASTORAL 

DESTINATÁRIOS: Membros das Comissões Fabriqueiras e Conselhos Pastorais, dirigentes de IPSSs, 

catequistas, animadores de grupos… 

1º módulo de formação 

Os Patriarcas na Bíblia [25 horas] 

Pneumatologia [25 horas] 

Missão e ministérios eclesiais: diversidade na comunhão [25 horas] 

Seminário: Leigos nascidos do Vaticano II [25 horas] 

2º módulo de formação 

Os Apóstolos Pedro e Paulo [25 horas] 

Introdução ao Direito canónico [25 horas] 

Da pastoral diocesana à pastoral paroquial [25 horas] 

Moral Fundamental [25 horas] 

3º módulo de formação 

Cartas Pastorais [25 horas] 



A família entre a educação cristã e a proposição da fé [25 horas] 

Psicologia e Pedagogia pastoral [25 horas] 

Ministérios específicos [25h] 

Catequista 

Comunicação social 

Animadores de grupos católicos 

 

IV – A IGREJA NO MUNDO 

1º módulo de formação 

Livros dos Atos dos Apóstolos e Cartas Paulinas [25 horas] 

Igrejas cristãs e diálogo inter-religioso [25 horas] 

Fé e ciência – Um diálogo necessário para a evangelização da e em cultura [25 horas] 

A identidade da família cristã e a pluralidade de famílias [25 horas] 

2º módulo de formação 

Cartas do século XXI de S. João Paulo II [No inicio do novo milénio, O rosário da Virgem Maria e a Igreja 

vive da Eucaristia] [25 horas] 

Bioéticas na bioética [25 horas] 

Os jovens e a Igreja [25 horas] 

A vida e missão dos Consagrados: fidelidade criativa [25 horas] 

 

V – Roteiro do pensamento do Papa Francisco 

Apresentação das encíclicas do Papa Francisco [2 a 5 horas] 

[A realizar como tertúlia nas Unidades Pastorais] 

 

 

 

 

 

 


