Nota Pastoral da Conferéncia Episcopal Portuguesa
pelos 175 anos da funda¢ao do Apostolado da Oragao

Do coragdo de Cristo para o coragdo do mundo

1. O Apostolado da Orag¢do nasceu em 1844, numa casa de formacdo de jovens jesuitas, em
Vals, no sul de Franga. Numa inspirada intuicdo, o diretor espiritual destes jovens, o Padre
Francisco Xavier Gautrelet, sj, animou-os a oferecer diariamente as oracdes, os trabalhos, as
alegrias e as dificuldades do seu dia pela vida e missao dos missionarios que, em terras
longinquas, anunciavam o Evangelho. Ajudou-os a descobrir que a sua vida e oragao tinham
em si mesmas um valor apostdlico e missionario. Esta descoberta do valor da intima unido
entre vida e missdo, na entrega quotidiana pelos outros nas tarefas mais simples, encontrou
um eco notavel nestes jovens, que a comegaram entdo a propor as populagdes que
atendiam, nos arredores de Vals. Em poucos anos, esta espiritualidade tinha-se ja espalhado
por varios paises, com a adesdo de milhares de pessoas, que apoiavam espiritualmente a
missdo da Igreja.

Nos anos 1879-1896, o Papa Ledo XllII quis fazer sua esta imensa Rede de Oracdo, propondo,
aquando da aprovacgao dos seus Estatutos, uma intengao mensal de oragao pela qual os seus
membros rezassem. Deste modo, o Apostolado da Orag¢do tornou-se uma obra prépria do
Papa, confiando o Sumo Pontifice a sua dinamizacdo a Companhia de Jesus, na pessoa do
seu Padre Geral.

Passados 175 anos da sua fundagdo, o Papa Francisco aprovou os novos Estatutos do
Apostolado da Oracdo constituindo-o como Obra Pontificia, chamada hoje Rede Mundial de
Oracdo do Papa. Com esta aprovacao, o Santo Padre assumiu, de forma ainda mais explicita,
a importancia deste servico para a vida e a missdo da Igreja, intimamente unido ao
ministério do sucessor do apdstolo Pedro.

2. A Conferéncia Episcopal Portuguesa congratula-se com a celebracao desta data, em unido
com todos os membros do Apostolado da Oracdo e com todos quantos, nas suas varias
formas de pertenca, participam nesta Rede Mundial de Oracdo. Temos consciéncia da
grande importancia desta Obra Pontificia, ndo apenas ao longo da sua histéria no nosso pais,
desde a sua chegada em 1864, mas também na atualidade. Destacamos, com gratiddo, a
entrega generosa dos seus membros ao longo deste tempo, através da promocgdo da
espiritualidade do Sagrado Coracdo de Jesus, da devogao e culto eucaristicos, da animacao
da vida de oragdo nas comunidades, do cuidado dos templos e de tantos modos de ajuda
discreta e fiel no servigo das prdprias pardquias.

Nesta Nota Pastoral queremos destacar alguns aspetos relevantes, tendo em vista a
revitalizacdo desta Obra Pontificia e o empenho com que a mesma tem vindo a ser
implementada em Portugal.



Uma proposta para todos

3. Como Obra Pontificia e Rede Mundial de Oracdo do Papa, o Apostolado da Oracdo é uma
proposta para todos os cristdos, transversal a todas as espiritualidades, movimentos e
sensibilidades eclesiais. As suas praticas simples estdo profundamente enraizadas na
intimidade com o Senhor, através do oferecimento da prépria vida no inicio de cada dia,
unindo-se ao Coracdo de Jesus e assumindo a dimensdo eucaristica da vida. Assim como
Cristo Se oferece no altar, assim cada cristdo se disponibiliza, nas suas oracdes e acdes
guotidianas, a ser apodstolo e colaborador na missdo de Cristo Ressuscitado. Esta missdo
tem, em cada més, um motivo muito concreto, na atencdo aos desafios do mundo e da
missdo da lIgreja que o Santo Padre propde nas suas intencdes de oracdo, as quais
constituem o guia da oragado e agdo de todos quantos fazem parte desta Rede.

Com Cristo no coragdo, tornar-se apostolos para a missdo nos mais variados contextos

4. Fazer da vida didria uma oragao pelos outros, especialmente pelas pessoas e situagdes
pelas quais o Santo Padre pede uma atencdo particular, € um tesouro da espiritualidade
desta Rede Mundial de Oragdo. Motivamos, por isso, os numerosos Centros do Apostolado
da Oragdo a continuarem a renovar a sua entrega generosa e fiel, em estreita colaboragao
com 0s parocos, na oragdo pessoal de oferecimento do dia, na celebragdao das primeiras
sextas-feiras, no culto eucaristico e na devoc¢do ao Sagrado Coracdo Jesus, centro da nossa
fé. Agradecemos a divulgacao que se faz das intengbes de oragao do Santo Padre, como
desafios orientadores para a oracdao e missao de todos os cristdos, de maneira particular
através dos “Bilhetes Mensais — Oragao e Vida”, que de modo tao pessoal as Zeladoras e
Zeladores tém levado a cabo nos seus Centros e comunidades, e da Revista “Mensageiro do
Coragao de Jesus”, publicada em Portugal ha mais de 140 anos pelo Secretariado Nacional
do Apostolado da Oracao.

Notamos ainda, com gratiddo, que a Rede Mundial de Oracdo do Papa, nascida entre jovens
jesuitas, destaca-se hoje também por um exemplo de adaptacdo de propostas e linguagens a
cultura atual, tornando-a mais acessivel as novas geragdes através dos projetos digitais
“Passo-a-Rezar”, “Click To Pray” e “O Video do Papa”, estes ultimos promovidos pela Rede
Mundial de Oragao do Papa a nivel internacional. Esta mesma dimensao juvenil tem ganho
uma maior notoriedade através da dinamizacdo do Movimento Eucaristico Juvenil,
mostrando que esta proposta espiritual continua a tocar o coragao de tantos jovens em todo
o mundo, motivando-os a identificarem-se com o ser e o agir de Cristo, levando-os a a¢oes
concretas no seu dia a dia a favor dos outros.

Todas estas formas de participacdo constituem, a nosso ver, um bem para a vida da Igreja e
a sua missao no mundo.

Uma longa tradigdo em caminho aberto ao futuro

5. Num contexto de crescente secularizacdo e transformacdo das nossas sociedades, da
propria Igreja e das suas estruturas, exigem-se novas formas de pensar a vida das
comunidades cristds. Neste sentido, destacamos alguns contributos que a Rede Mundial de
Oracdo do Papa possa trazer a estes novos desafios:



— O sentido da interioridade, num mundo marcado pelo excesso de informacdo e de
estimulos, devera ser recuperado através de novas formas de cultivo da oragao e da
intimidade com Cristo. A simplicidade e profundidade das propostas da Rede Mundial de
Oragdo do Papa, nos seus varios modos, acrescentam um contributo essencial para a
criagdo de espagos de interioridade e perce¢ao de como a unidao entre oragdo e vida
pode ser fecunda nos contextos em que os cristdos hoje vivem a sua fé.

— Esta iniciativa serd uma oportunidade para a renovacdo da consciéncia missionaria e
apostdlica dos leigos. Nas varias formas de servigo a vida espiritual das comunidades, a
Rede Mundial de Orac¢do do Papa, configurada desde o inicio como uma proposta para
os leigos, cria as condi¢cdes necessarias para uma metodologia de evangelizacdo, a partir
da oragao, com implicagdes diretas na missao paroquial.

— Os desafios do mundo e da missdo da Igreja, expressos nas inten¢des de orag¢ao do Santo
Padre, sdo sempre uma oportunidade de colaboracdo e didlogo entre pessoas e
instituicdes de diferentes confissdes cristas, religides e mesmo com os ndo crentes. A
universalidade destes desafios busca o bem comum e a constru¢ao de um mundo mais
justo e pacifico e de uma Igreja mais santa e apostdlica. Olhar cada desafio do Santo
Padre como uma missdo para o mundo é um modo de realizar o novo estilo de “Igreja
em saida”.

6. Com apreco e gratidao, renovamos 0s nossos votos de que o Apostolado da Oragao, como
Rede Mundial de Ora¢dao do Papa, continue a ser, na Igreja em Portugal, um espaco de
encontro com o Senhor, a Igreja e o mundo, através das iniciativas desenvolvidas pelo
Secretariado Nacional do Apostolado da Oragdo, obra da Companhia de Jesus, assim como
do generoso contributo dos Diretores Diocesanos e suas Equipas. O nosso maior
agradecimento vai, por fim, para todos os cristdos e cristds que, nas préprias comunidades
paroquiais, levam por diante a missao desta Obra Pontificia, servindo as Igrejas locais. A eles
encomendamos, como sempre, a oragao pelas inten¢des da Igreja Diocesana local.

7. De modo a celebrar com especial énfase este aniversario jubilar, alegramo-nos por
anunciar que, nos dias 19 e 20 de outubro de 2019, terdo lugar em Fatima um Coldquio
sobre o Coracdo de Jesus e a Peregrinacdo Nacional, assinalando os 175 anos de fundacdo
do Apostolado da Oragao, iniciativas organizadas conjuntamente pela Conferéncia Episcopal
Portuguesa, o Secretariado Nacional do Apostolado da Oracdo e o Santudrio de Fatima.
Destinam-se ao conjunto da Igreja em Portugal, em especial, aos membros dos centros do
Apostolado da Oragdo, a Institutos religiosos com raizes na espiritualidade do Coragdo de
Jesus, aos sacerdotes e didconos, agentes pastorais e a todos os interessados em conhecer e
aprofundar a espiritualidade do Sagrado Coracdo de Jesus. Auguramos que esta celebracao,
realizada em ambiente de festa e gratiddao ao Senhor, com Maria, dé abundantes frutos
espirituais, pastorais e humanos em favor do mundo e da missdo da Igreja.

Fatima, 15 de novembro de 2018



